
lundi 06 janvier mardi 07 janvier mercredi 08 janvier jeudi 09 janvier vendredi 10 janvier lundi 03 février mardi 04 février mercredi 05 février jeudi 06 février vendredi 07 février

lundi 13 janvier mardi 14 janvier mercredi 15 janvier jeudi 16 janvier vendredi 17 janvier lundi 10 février mardi 11 février mercredi 12 février jeudi 13 février vendredi 14 février

lundi 20 janvier mardi 21 janvier mercredi 22 janvier jeudi 23 janvier vendredi 24 janvier

lundi 27 janvier mardi 28 janvier mercredi 29 janvier jeudi 30 janvier vendredi 31 janvier lundi 02 mars mardi 03 mars mercredi 04 mars jeudi 05 mars vendredi 06 mars

TORTELLINI

A LA VIANDE

SAUCE ITALIENNE

FROMAGE RAPE

CARRE FRAIS 

FLAN VANILLE 

PECHE AU THON

OMELETTE

SEMOULE

RATATOUILLE

FROMAGE BLANC

SUCRE

BETTERAVES ROUGES

BOUCHEE

A LA REINE

RIZ

FLAN VANILLE

MELI MELO DE CRUDITES

MARMITE DE

 POISSON

SAUCE CITRON

EBLY

MOUSSE DE FRUITS

SALADE VERTE 

AU FROMAGE 

TOMATE FARCIE

SAUCE TOMATE 

RIZ

LIEGEOIS CHOCOLAT

FRIAND AU FROMAGE

PALETTE 

A LA DIABLE

PUREE DE POIS CASSES

SALADE VERTE 

VINAIGRETTE

YAOURT AROMATISE

CONCOMBRES

VINAIGRETTE 

FILET DE POULET

SAUCE BONNE

 FEMME

RIZ

SALADE DE FRUITS 

FRAIS

SALADE DAUPHINOISE

SAUTE DE DINDE 

SAUCE VALLEE D'AUGE

COQUILLETTES

LIEGEOIS VANILLE

CARAMEL

VELOUTE DE LEGUMES

OMELETTE AU FROMAGE

SAUCE KETCHUP

POMMES ROSTIS

FROMAGE BLANC 

AUX FRUITS

HACHIS PARMENTIER

SALADE VERTE 

VINAIGRETTE

BRIE

FRUIT DE SAISON

CAROTTES RAPEES

PAVE DE POISSON 

DORE AU BEURRE

CŒUR DE BLE

FONDUE DE POIREAUX 

GATEAU BASQUE

VELOUTE DE LEGUMES

QUICHE AU FROMAGE 

MAISON

SALADE VERTE

VINAIGRETTE

ILE FLOTTANTE

FILET DE POISSON 

MARINE

POMMES DE TERRE

BROCOLIS A LA CREME

FONDU CARRE

SEMOULE AU LAIT

CHANDELEUR

CELERI MAYONNAISE

ESCALOPE DE VOLAILLE

SAUCE SUPREME

PETITS POIS 

JEUNES CAROTTES

CREPE AU SUCRE

ROULADE DE VOLAILLE

A LA PISTACHE

EMINCE DE BŒUF

SAUCE CARBONNADE

POMMES RISSOLEES

HARICOTS BEURRE

FRUIT DE SAISON

POMELOS AU SUCRE

GRILLOTTINES DE PORC

SAUCE AUX OLIVES

GRATIN DE CHOU FLEUR

ET POMMES DE TERRE

COMPOTE DE 

POMMES BANANE

SALADE PEKINOISE

BOULETTES DE SOJA

SAUCE 4 EPICES

SEMOULE AUX POIVRONS

YAOURT AROMATISE

CHEESE BURGER

FRITES

KETCHUP

SALADE ICEBERG

PETIT LOUIS COQUE

FRUIT DE SAISON

VELOUTE D'ENDIVES

CŒUR DE MERLU

SAUCE NANTUA

RIZ AUX PETITS 

LEGUMES

GATEAU AUX FRUITS 

MAISON

SALADE NICOISE

SAUTE DE DINDE 

SAUCE CHIVRY

TORSADES

RIZ AU LAIT 

AU CARAMEL

SALADE COLESLAW

ROTI DE BŒUF

SAUCE POIVRE

GRATIN DAUPHINOIS 

FROMAGE BLANC

PULPE

PIZZA AU FROMAGE

TORTILLAS

SALADE VERTE

VINAIGRETTE

BANANE

DOS DE COLIN

SAUCE ROUGAIL

BOULGHOUR

FONDUE DE POIREAUX

CARRE DE LIGUEIL

BEIGNET AU

CHOCOLAT

CASSOULET 

SAUCISSE DE TOULOUSE 

LINGOTS DU NORD 

POMMES DE TERRE

VACHE QUI RIT

SALADE DE 

FRUITS FRAIS

VELOUTE DUBARRY

POISSON GRATINE

AU FROMAGE 

CŒUR DE BLE 

COURGETTES 

A LA CREME

LIEGEOIS CHOCOLAT

SALADE VERTE 

AUX CROUTONS

CORDON BLEU 

DE VOLAILLE

POELEE DE LEGUMES

POMMES AUX OIGNONS

COMPOTE DE POMMES

VELOUTE DE POTIRON

STEAK DU FROMAGER

SAUCE SOUBISE

POMMES PINS

HARICOTS VERTS

YAOURT NATURE 

SUCRE

COUSCOUS

MERGUEZ

AIGUILLETTES DE POULET

LEGUMES ORIENTAUX

SEMOULE

CAMEMBERT

FRUIT DE SAISON

MACEDOINE DE 

LEGUMES

ROTI DE PORC

SAUCE AU CURRY

MACARONI

MOUSSE AU CHOCOLAT

SALADE OSTENDAISE

OMELETTE 

RIZ

RATATOUILLE

FROMAGE BLANC SUCRE

VELOUTE DE LEGUMES

SAUTE DE PORC 

A L'ANCIENNE

LENTILLES CUISINEES

KIWI

FISH AND CHIP

SAUCE TARTARE

POMMES DE TERRE

AU THYM

CAROTTES VICHY

BRIE 

GALETTE DES ROIS

SALADE BERLINOISE

PAUPIETTE DE VEAU

SAUCE MARENGO

COQUILLETTES

COMPOTE DE 

POMMES BISCUITEE

BETTERAVES ROUGES

MIJOTE DE BŒUF

SAUCE SOJA 

POMMES ROSTIS

BROCOLIS A L'AIL

YAOURT AROMATISE

CAROTTES RAPEES

CANNELLONI

RICOTTA

SALADE ICEBERG

GAUFRE DE LIEGE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

Menus du 06 janvier au 6 mars 2020 

Bonnes vacances 

Légende : 

Elu par les enfants 

BIO  PRODUIT REGIONAL 

Nouveau Végétarien 


