
                                                  Programme d’Activités des 3 – 5 ans (semaine 1)     

                                   Avec Jennifer et Betty 

Une sortie au Cinéma est prévue  

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
Accueil Accueil Accueil Accueil Accueil 

 
 
M 
A 
T 
I 
N 
 
 

             Salle 
 

Jeu de connaissance 

 

 Parc ou salle des sports 
Jeu de coopération 

Le balai des prénoms 
 

 

             

Parc ou salle des sports 
 

Jeu de piste 

 
Avec petite énigme pour 
trouver : Farine et sel. 

Fabrication de la pâte à 
sel pour atelier Travaux 

manuel 

Parc ou salle des sports 
 

Jeu de coopération 

 

• Minuit dans la 
bergerie 

Parc ou salle des sports 
 

Jeu de coopération 

 

les balles brûlantes 

 REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS 

RECREATION RECREATION RECREATION RECREATION RECREATION 
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Sieste des plus petits 

 
Jeux Calme  

Chants et danse 

 
 

 
Sieste des plus petits 

 
Dessine c’est gagné 

Chants et danse 

 

 
 

 
Sieste des plus petits 

 
Jeux de société 

Chants et danse 

 

 
 

 
Sieste des plus petits 

 
La découverte du corps 

Chants et danse 

 

 
Sieste des plus petits 

 
Histoire en jeux 

Chants et danse 

 



                                                  Programme d’Activités des 3 – 5 ans (semaine 2)       

                                Avec Jennifer et Catherine 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
Accueil Accueil Accueil Accueil Accueil 

 
 
M 
A 
T 
I 
N 
 
 

             Salle 
 

Atelier de Camille 

 

Salle 
 

Jeux de découverte 
 
 
 

 

Salle 
 

Jeux libres 
 

 

           Salle 
 
Jeux de société 

Salle 
 

Jeux libre 

 REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS 

RECREATION RECREATION RECREATION RECREATION RECREATION 
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Sieste des plus petits 

 
Jeux de découverte 

Chants et danse 

 

 

 
Sieste des plus petits 

 
Jeux des couleurs 

Chants et danse 

 

 
 

 
Sieste des plus petits 

 
Jeux musicaux 

Chants et danse 

 

 
 

 
Sieste des plus petits 

 
Jeux calme 

Chants et danse 

 

 

 
Sieste des plus petits 

 
Jeu de fête 

Chants et danse 

 


